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10 Vdnnen

Las Laran och forbunden

FOR LARAN OCH FORBUNDEN 1

n J\ Sjung "Jag vill séka Herren”

(Barnens sdngbok, s. 67).

Jesus Kristus kallade Joseph Smith for

att han skulle hjalpa honom att uppratta
hans kyrka igen. Han gav Joseph sdrskilda
instruktioner som skrevs ner s@ att vi
kunde IGsa dem i dag (se Laran och for-
bunden 1:17, 30).

P& sidan 24 hittar du ett lds-
schema som hjdlper dig aft
IGsa Léran och forbunden
under hela aret! Lds och
fargldgg nummer et for aft
komma igdng.
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Bonens kraft

FOR JOSEPH SMITH - HISTORIEN 1:1-26

n J\ Sjung "0, hur skén var mor-
gonstunden”, (Psalmer, nr 14).

Joseph Smith hade en frédga. Nér han
bad visade var himmelske Fader och
Jesus sig for honom och svarade pd
hans fréga (se Joseph Smith - Historien
1:15-19).

Din himmelske Fader hor dina béner
ocksa! Han svarar oftast genom den
Helige Anden. Vdlj en berdttelse om bén
(se sidan 12, 36 eller 46) och las den
tillsammans. Hur svarade var himmelske
Fader pd bonen i berdttelsen? Hur har
han svarat dig?
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Familjehjértan
FOR LARAN OCH FORBUNDEN 2; JOSEPH SMITH - HISTORIEN 1:27-65

n J\ Sjung "Jag vill soka dem som gatt fore mig”,
(Barnens sdngbok, s. 100).

Herren sdénde Elia att vanda véra hjartan till véra fader som levde
fore oss (se Ldaran och férbunden 2:2). Nar vi vander vara hjértan
till vara fader kommer vi ihdg dem och utfér tempeltjanst for dem.

Klipp ut pappershjdrtan. Skriv en familjemedlems eller férfaders

namn pd varje hjdrta. Turas om att hdlla upp ett hjdrta och berdtta
om varje person. Du kan be dina férdldrar att berdtta om sina
foraldrar eller far-och morféraldrar.
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Folj ledaren, folj Gud

FOR LARAN OCH FORBUNDEN 3-5

n J\ Sjung "Héll alla buden”,

(Barnens séngbok, s. 68-69). n Sjung "Sok, klappa och be”,
J\ (Barnens sdngbok, s. 66).

Be och tjdna

FOR LARAN OCH FORBUNDEN 6-9

Joseph Smith Iarde sig att det dr viktigare
att folja Guds instruktioner dn att goéra det
som andra vill (se Ldran och forbunden

Ndr vi vill géra det som &r bra hjdlper vér
himmelske Fader oss. Vi kan fréga honom +
3:5-8). om vem vi kan hjdlpa. Da svarar han oss
(se Ldran och forbunden 6:5, 8).

Lek sedan en lek! Utse en person fill led-
are. Ledaren ger varje person en uppgift,
som att gé tvdrs dver rummet eller klappa
tre génger. Ova pa att géra det som led-
aren bad om i stdllet fér vad de andra
omkring dig gor!

Lds "Bonen om brédet” pd sidan 16. Be
sedan for att f& veta vem du kan hjdlpa
och gor ndgot sndllt fér dem! ®




