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Ces idées vont de pair avec Viens et suis-moi –  
Pour les personnes et les familles chaque semaine.

AVEC LES ÉCRITURESMOMENT AMUSANT 

Lire les Doctrine et Alliances
POUR DOCTRINE ET ALLIANCES 1

Chantez « Sans tarder, je recher-

che mon Sauveur » (Chants pour 
les enfants, p. 67).

Jésus-Christ a appelé Joseph Smith à 

l’aider à rétablir son Église. Il a donné 

à Joseph des instructions spécifiques 

qui ont été écrites pour que nous puis-

sions les lire aujourd’hui (voir Doctrine et 

Alliances 1:17, 30).

À la page 24, tu trouveras un tableau 

de lecture pour t’aider à lire 

Doctrine et Alliances tout au 

long de l’année ! Lis et colo-

rie les cases de la première 

semaine pour commencer.

Suivre le dirigeant, suivre Dieu
POUR DOCTRINE ET ALLIANCES 3-5

Chantez « Pour trouver la paix » 

(Chants pour les enfants, p. 68-69).

Joseph Smith a appris qu’il est 

plus important de suivre les instructions 

de Dieu que de faire ce que les autres veu-

lent (voir Doctrine et Alliances 3:5-8).

Maintenant faites un jeu ! Choisissez 

une personne qui sera le meneur de jeu. 

Le meneur de jeu donne une tâche à 

chaque personne, par exemple traverser 

la pièce ou taper trois fois dans ses mains. 

Exercez-vous à faire ce que le meneur de 

jeu a dit au lieu de faire ce que font les 

autres autour !

Prier et servir
POUR DOCTRINE ET ALLIANCES 6-9

Chantez « Quand je lis l’Écriture 

sainte » (Chants pour les enfants, 
p. 66).

Quand nous voulons faire de bonnes 

choses, notre Père céleste nous aide. 

Demandons-lui qui a besoin d’aide et il 

répondra (voir Doctrine et Alliances 6:5, 8).

Lis « La prière du pain » page 16. Puis prie 

pour savoir qui aider et fais quelque chose 

de gentil pour cette personne ! ●

Cœurs de famille
POUR DOCTRINE ET ALLIANCES 2 ; JOSEPH SMITH, HISTOIRE 1:27-65

Chantez « Ma généalogie » (Chants pour les enfants, 

p. 100).

Le Seigneur a envoyé Élie pour tourner notre cœur vers les 

membres de notre famille qui ont vécu avant nous (voir Doctrine 

et Alliances 2:2). Quand nous tournons notre cœur vers les 

membres de notre famille, nous nous souvenons d’eux et nous 

faisons l’œuvre du temple pour eux.

Découpe des cœurs en papier. Écris le nom d’un membre de ta 

famille sur chaque cœur. Tenez les cœurs en l’air à tour de rôle 

et racontez des histoires sur chaque personne. Demande à tes 

parents de raconter des histoires sur leurs parents ou 

grands-parents.

Le pouvoir de la prière
POUR JOSEPH SMITH, HISTOIRE 1:1-26

Chantez « La première prière de 

Joseph Smith » (Cantiques, n° 14).

Joseph Smith se posait une ques-

tion. Quand il a prié, notre Père céleste et 

Jésus lui sont apparus et lui ont répondu 

(voir Joseph Smith, Histoire 1:15-19).

Notre Père céleste entend aussi tes 

prières ! Il répond habituellement par 

l’intermédiaire du Saint-Esprit. Choisis 

une histoire sur la prière (voir page 12, 

36 ou 46) et lisez-la ensemble. Dans cette 

histoire, comment notre Père céleste a-t-il 

répondu à la prière ? Comment t’a-t-il 

répondu ?


