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МОСИЯ 7– 8

на група нефити да избягат от земята Нефи. Тази група в крайна сметка се установява 
в земя, наречена Зарахемла, която е на север от земята Нефи.

След няколко поколения мъж на име Заниф повежда група нефити към земята Нефи, 
за да “притежават земята на тяхното наследство” (вж. Омний 1:27–30). Заниф е част 
от друга група, която не успява да си осигури земи в 
тази област (вж. Мосия 9:1–2). Приканете учениците 
да нарисуват стрелка от Зарахемла към земята Нефи и 
да я обозначат “Група нефити, водени от Заниф”. Тази 
група напуска Зарахемла около 80 години преди Мосия 
да стане цар.

Приканете учениците отново да прегледат Мосия 7:1, 
търсейки какво искал да знае цар Мосия. След като 
отговорят ги приканете да прочетат Мосия 7:2–3, за да 
открият какво прави Мосия, за да получи отговор на 
въпроса си. Помолете учениците да начертаят втора 
линия от Зарахемла към земята Нефи, представляваща 
пътуването на втора група, водена от Амон, и съответно 
да я обозначат.

Обобщете Мосия 7:4–11, като обобщите, че Амон 
намира града, в който живеели потомците на народа 
на Заниф под управлението на внука на Заниф, Лимхий. 
Лимхий вижда групата на Амон извън стените на града. 
Вземайки ги за нечестиви свещеници на починалия си 
баща, Ной, той и стражите му ги арестуват и затварят 
(вж. Мосия 21:23). Два дни по- късно той ги разпитва. 
Помолете учениците да прочетат Мосия 7:12–15 наум, 
търсейки реакцията на Лимхий, когато той научава кой 
е Амон и откъде идва той.

• Защо Лимхий е щастлив да научи, че Амон е от земята Зарахемла?

Посочете отново думата скръб на дъската. Обобщете Мосия 7:16–19, като обясните, 
че цар Лимхий събира народа си, за да им представи Амон, да им говори за причини-
те за тяхната скръб и съжаление и да им помогне да разберат къде да търсят и да се 
обърнат за избавление.

Напишете на дъската думата причини под определението за скръб. Поканете няколко 
ученика поред да четат на глас от Мосия 7:20–28. Помолете класа да потърси постъп-
ките, които Лимхий определя като причини за изпитанията и скърбите на народа му. 
(Може да е полезно да информирате учениците, че пророкът, споменат в Мосия 7:26, 
е Авинадий, изгорен жив по време на царуването на бащата Лимхий, Ной.) След като 
стиховете бъдат прочетени, поканете няколко ученика да изредят на дъската под 
причини какво са открили.

• Кое изглежда да е основната причина за скръбта на народа? (Беззаконието или 
грехът.)

Помолете учениците да прочетат Мосия 7:29–32 наум. Поканете ги да изберат някоя 
фраза, показваща разбирането на Лимхий за връзката между греховете на хората и 
тяхната печал. (Може да се наложи да обясните, че думата плява се отнася до остатъ-
ците след отделянето на зърното от житните стъбла. В Мосия 7:30 “ще пожънат пля-
ва” означава да получат нещо безполезно.) Поканете няколко ученика да прочетат и 
обяснят фразите, които са избрали.

• Как разпознаването на последиците от греховете ни може да ни помага?

Поканете някой ученик да прочете Мосия 7:33 на глас. Помолете класа да намери 
какво Лимхий увещава народа си да направят.

• Какви принципи можем да научим от Лимхий и народа му за последиците от раз-
познаването и изпитването на печал за греховете ни? (Докато учениците откриват 
истините от тази глава, помогнете им да видят, че да разпознаем и чувстваме 
печал поради греховете ни води към обръщане към Господ за избавление. 
Може да запишете този принцип на дъската.)
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