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ในที่แห่งหน่ึงเรยีกวา่แผ่นดนิแห่งนีไฟ การอพยพครัง้
น้ีมีลูกศรบอกไวบ้นแผนที่จากแผ่นดนิแห่งมรดกแรก
ไปยังแผ่นดนิแห่งนีไฟ

อ่าน ออมไน 1:12–13 และระบุวา่ชาวนีไฟมาอาศัยอยู่
ในแผ่นดนิแห่งเซราเฮ็มลาอย่างไร ท่านอาจตอ้งการขีด
เส้นใตว้ลี ในข้อเหล่าน้ีที่บ่งบอกวา่ชาวนีไฟเดนิทางตาม
การชีน้�ำและเดชานุภาพของพระเจ้า บนแผนที่มีลูกศร
แสดงการอพยพครัง้น้ีจากแผ่นดนิแห่งนีไฟไปแผ่นดนิ
แห่งเซราเฮ็มลา

อ่าน ออมไน 1:14–19 มองหาความคล้ายคลึงและความ
แตกตา่งกันระหวา่งชาวนีไฟกับผู้คนที่พวกเขาคน้พบ
ในแผ่นดนิแห่งเซราเฮ็มลา

	3.	 ตอบค�ำถามตอ่ไปนีล้งในสมดุบนัทกึการศกึษาพระ

คมัภีร์ของทา่น

	ก.	การขาดพระคมัภีร์มีผลอยา่งไรตอ่ผู้คนของเซราเฮ็มลา

	ข.	การรู้เชน่นีช้ว่ยให้ทา่นส�ำนกึคณุมากขึน้ตอ่พระคมัภีร์และ

ศกึษาพระคมัภีร์อยา่งขยนัหมัน่เพียรมากขึน้อยา่งไร

หนังสือของออมไนแนะน�ำให้รูจ้ักคนอีกสองกลุ่มซ่ึง
ท่านจะศึกษาตอ่ไป ในพระคมัภีรม์อรมอน เพื่อระบุ
ช่ือคนกลุ่มหน่ึงในสองกลุ่มน้ี ให้อ่าน ออมไน 1:20–22 
และเขียนค�ำวา่ ชาวเจเรด็ ลงไป ในพระคมัภีรข์องท่าน
ใกล้กับข้อเหล่าน้ี โครแิอนทะเมอรเ์ป็นหน่ึงในผู้รอด
ชีวติสองคนสุดท้ายของประชาชาตเิจเรด็ และอีกคน
หน่ึงคอืศาสดาพยากรณ์อีเธอร ์ท่านจะเรยีนรูเ้กี่ยวกับ
ชาวเจเรด็ในการศึกษาหนังสือของอีเธอร์

เพื่อเรยีนรูเ้กี่ยวกับคนกลุ่มสุดท้ายที่กล่าวไว ้ในออมไน 
ให้สังเกตลูกศรบนแผนที่ซ่ึงลากยาวตัง้แตแ่ผ่นดนิแหง่
เซราเฮ็มจนเกอืบถงึแผน่ดนิแหง่นีไฟแลว้กลบัไปเซรา- 
เฮ็มลา และลูกศรตัง้แตแ่ผ่นดนิแห่งเซราเฮ็มลาซ่ึงลาก
ยาวตลอดทางไปจนถึงแผ่นดนิแห่งนีไฟ ลูกศรเหล่า
น้ีแสดงการอพยพของผู้คนของซีนิฟฟ์ผู้ถูกกล่าวถึง

ค�ำอธิบายพอสังเขปเก่ียว

กับการอพยพของชาวนีไฟ

แผ่นดนิรกร้าง
(ท่ีซึง่กระดกูชาวเจเร็ด “กองเกลื่อนกลาดในแผน่ดนิ

ทางเหนือ” [ออมไน 1:22])

แผ่นดนิแห่งเซราเฮม็ลา
(ท่ีซึง่ชาวนีไฟรวมเป็นหนึง่เดียวกบัชาวมิวเลค็)

แผ่นดนิแห่งนีไฟ
(บ้านของชาวนีไฟหลงัจากพวกเขา

แยกจากชาวเลมนั)

แผ่นดนิแห่งมรดกแรก
(ท่ีซึง่กลุม่ของลีไฮตัง้ถ่ินฐานครัง้แรก;  

ถ่ินพ�ำนกัดัง้เดิมของชาวเลมนั)

ทะเลตะวันตก

ความพยายามกลบั
ไปแผน่ดนิแหง่นีไฟ

ล้มเหลว

ความพยายามกลบัไปแผน่
ดนิแหง่นีไฟครัง้สอง

ภายใต้ซีนิฟฟ์




